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 مراقبت های بعد از تزریق توکسین بوتولینوم

 ساعت بعد از تزریق بوتاکس از خوابیدن خودداری کنید. 4تا  .1

 نواحی تزریق را دستکاری نکنید و ماساژ ندهید.  .2

اری کنید تا احتمال از فعالیتهایی که سبب برافروختگی صورت شما می شوند )ورزش کردن، آفتاب گرفتن، حمام رفتن( خودد .3

 تزریق شده و خطر ایجاد عوارض جانبی به حداقل برسد.  جابجایی ماده

دقیقه از کیسه یخ در محل استفاده کنید و این  11تا  11اگر محل تزریق دچار تورم شد و یا خونمردگی در این محل ایجاد شد برای  .4

 ساعت تکرار کنید تا مشکل برطرف شود. 2تا  1کار را هر 

هفته بعد از  2تا  1ز تزریق بوتاکس فعالیت عضلات محل درمان کاهش پیدا می کند، اما حداکثر اثر درمان روز بعد ا 3تا  2معمولا  .1

تزریق قابل مشاهده است. بنابراین برای دیدن تاثیر درمان عجله نکنید! در ضمن ممکن است زمان تاثیر دارو در افراد مختلف متفاوت 

 باشد.

 ق و در صورت نیاز ترمیم به کلینیک مراجعه کنید.هفته بعد برای ارزیابی نتیجه تزری 2 .6

 

 

 

 

 

 


